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八代市千丁子育て支援センター 

TEL/FAX  ４６－００８８（千丁みどり保育園内） 

〒８６９－４７０３ 

八代市千丁町新牟田１３５７番地３ 

１１月号 令和２年 11 月発行 

編集：松永 

 朝夕がぐっと寒くなり、秋の深まりが感じられるようになりました。 

 これからの季節は感染症が流行する時期です。感染症予防の基本はうがいと手洗い、それからしっかり体を

休めることです。夕方も早く暗くなりますので、この機会に少しずつ早寝の習慣をつけるといいですね。 

千丁子育て支援センターのご案内 
開所時間  月曜日～金曜日   

午前 ９：００～１２：００ ・ 午後 １３：００～１５：００ 

☆赤ちゃんひろば・・・・・1歳３ヶ月未満の親子対象 （マタニティママもどうぞおいで下さい。） 

☆遊びのひろば ・・・・・１歳３ヶ月以上、おおむね 3歳未満の親子対象 

楽しい出会いと、共に育ち合う子育て広場。 子育て中の方、出産予定の方！ 

いつでもお気軽にあそびにおいでください。お待ちしています。 

 

 

いぐさちゃん 

運動会ごっこ（１３日） 

スポーツの秋にちなみ、千丁みど

り保育園プレイルームにて運動会

ごっこをしました。おうちの人と一

緒に体操をしたり、玉入れしたりし

て楽しみました。初めてのことで、

あっちへ行ったりこっちへ行った

りでしたが、ゴールする時は満面の 

笑みの子どもたちでした。 

リズムで遊ぼう（９日） 
芸術の秋、田邊先生の音楽

に合わせて楽器を鳴らした

りして楽しく過ごしました。 

１ ０ 月 の 活 動 か ら 
 

おもちゃで遊ぼう（１日） 
 おもちゃの店「うーたん」の木
原さんのご協力により、木のおも
ちゃで遊びました。木の素材の持
つあたたかさや心地よさを 
感じて遊びました。 

ロタウイルスワクチンが定期接種になりました！ 

定期接種（公費負担）の対象は、2020年 8月 1日以降に生まれた人。 

接種期間：生後 6週 0日後から、遅くとも生後 14週 6日までに 1回目を受ける 

     おすすめの受け方は、生後 2か月で、ほかのワクチンと同時接種する。 

 
ロタウイルス胃腸炎とは？ 

口から侵入したロタウイルスが腸管に感染して発症します。感染力が非常に強く、乳幼児のうちにほとんど

の子どもがかかります。下痢や嘔吐は 1週間程度で治まりますが、乳幼児の急性胃腸炎の入院のなかで最も多

い感染症です。一生のうちに何度も感染するウイルスですが、初めてロタウイルスに感染した時は、特に重症

化しやすく、稀に脳や腎臓に影響を及ぼすこともあり、注意が必要です。生後すぐに感染する場合もあるので、

ワクチン接種は、早い時期に完了させましょう。 

＊8月以前に生まれたお子さんは、任意接種（全額自己負担）となりますが、ぜひ接種しましょう 

 


