
９月予定表 

       誕生会 

≪１５日（金） 午前１０時半～≫ 
９月生まれの誕生会です。 

みんなで楽しくお祝いしましょう。   

事前申し込み要（８日（金）締め切り） 

 

      すこやか相談 

    ≪ ２５日（月）≫ 

 子育ての中で、気になる事は有りませんか？些

細な質問にも専門家が丁寧にお応えしますので、

お気軽にご相談ください。午後からは、個別相談

も受け付けています。ご利用を希望される方は、 

19日までにご連絡ください。  

相談員 ：楠本 敬二 氏 (理学療法士) 

   場 所： 支援センター内 

『おいしいぶどうづくり』 

≪５日（火）６日（水）７日（木）≫ 

 柔らかいフラワー紙を、手指を使って 

クシュックシュッと丸めたら、透明の袋の 

中にポンポン入れていきましょう！ 

作ったぶどうは『運動ごっこ』で果物狩りをして 

楽しむ予定にしています。こちらもお楽しみに～！！ 

  

 『おじいちゃん、おばあちゃん  

だいすき🌼プレゼントつくり』 
≪１２日（火）１３日（水）１４日（木）≫ 

 敬老の日におじいちゃん、 

おばあちゃんにプレゼントをして 

みませんか？コスモスの花の形の 

ペンダント作りをしましょう。 

花の中央には、写真を飾りますので、 

9 月の第一週に写真を撮りたいと思います。 

      お手玉遊び 

≪２８日（木）午前１０時半～≫ 
 お手玉を使って、保育士と一緒に親子で触れ合い

遊びをしましょう。参加はどなたでも OK です。 

事前申し込み要 （2６日締め切り） 

      おもちゃであそぼう 

≪２０日（水）午前１０時～１１時≫ 
 講師：おもちゃのコンサルタント 木原 有紀先生 

      木製のおもちゃであそびましょう。 

年齢に合ったおもちゃのアドバイスももらえます。   

事前申し込み要 （15 日締め切り）  

 

月 火 水 木 金 

    １日 

 遊びのひろば 

４日 

赤ちゃんひろば 

身体測定 

５日 

★ぶどう作り 

 
午後：遊びのひろば 

６日 

 

 
午後：赤ちゃんひろば 

７日 

 

 
午後：遊びのひろば 

８日 
 遊びのひろば 

１１日 

赤ちゃんひろば 
 

１２日 

★敬老の日 

プレゼント作り 
午後：遊びのひろば 

１３日 

 

 
午後：赤ちゃんひろば  

１４日 
 
 
午後：遊びのひろば 

１５日  
★誕生会 
（事前申し込み要） 

午後：遊びのひろば 

１８日 

敬老の日 

１９日 
 遊びのひろば 

２０日 

★おもちゃであそ

ぼう（木原有紀先生） 
（事前申し込み要） 

午後：赤ちゃんひろば 

2１日 
 遊びのひろば 

 

2２日 
遊びのひろば 

２５日 

 ★すこやか相談 

（事前申し込み要）  
11：００～フロアー相談 

１３：００～個別相談 

２６日 

 遊びのひろば 

２７日 

赤ちゃんひろば 

２８日 

★お手玉遊び 
（事前申し込み要） 

午後：遊びのひろば 

２９日 

遊びのひろば 

※ 参加されるときは水分補給のため、飲み物は、各自ご用意ください。 

★ マークは年齢に関係なく参加できます。 

八代市千丁子育て支援センター 

TEL/FAX  ４６－００８８ 

（千丁みどり保育園内） 

〒８６９－４７０３ 

八代市千丁町新牟田１３５７番地３ 

９月号 令和５年９月発行 

編集：橘 

千丁子育て支援センターのご案内 
開所時間  月曜日～金曜日   

午前 ９：００～１２：００   午後 １３：００～１５：００ 
 

☆赤ちゃんひろば・・・・・1 歳３ヶ月未満の親子対象（未就園児）  

（マタニティママもどうぞおいで下さい。）  

☆遊びのひろば  ・・・・・１歳３ヶ月以上おおむね 3 歳未満の親子対象（未就園児）  

楽しい出会いと、共に育ち合う子育て広場。 子育て中の方、出産予定の方！ 

いつでもお気軽にあそびにおいでください。お待ちしています。 

★利用される場合は、電話予約をされてから、来所して下さい。電話は当日でも構いません。 

 

タライのプールに入ったり出たり、

好きに遊びました。タライの中は  

ちょっとぬるめのお湯なので、  

お風呂気分で楽しんでいました。  

いぐさちゃん 

 

 

 

            初めて千丁子育て支援センターをご利用される方へ 
〇駐車場は、保育園入り口の茶色のタイル部分です。奥の『給食センター』には駐車されないようにお願いします。 

〇利用したい旨を電話連絡された後は、保育園入り口の門にインターフォンがついていますので、ボタンを押し、「支援センタ

ーに遊びに来ました」とお声掛けください。 

〇支援センター通信“いぐさちゃん”にお子様の写真を載せる場合がございます。不都合があられる方は、センター職員に一

言、お声かけ下さい。また、職員や他のお子様を許可なく SNS等に掲載しないようお願いします。 

金魚制作 楽しい水遊び 
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『親子ヨガ』で心と体をリフレッシュ！！ 

 

ママと一緒の金魚作り。  

かわいい金魚が出来ると、

喜んで遊んでいました。  
 

☆日時：１０月５日（木曜日） 

☆講師： 橋本さとみ先生（助産師） 
☆時間： １０時半～１１時半 

☆持参品：バスタオル（ヨガマットは不要です） 

☆申し込み方法 

来所時か電話で申し込み下さい。先着順です。 

・マタニティーの方、お母さんだけでなく、お父さんや 

おじいちゃん、おばあちゃんと一緒の参加でもかまいません。

子どもさんとペアが作れるようにお願います。 

さとみ先生と楽しい時間を過ごしましょう。 

絵本の紹介 

 

 『いれてくやさ～い』 

わたなべ あや （ひかりのくに） 

 

ママ、  

お魚さん  

とれたよ  

お水の  

シャワーだよ  

ジャ～ァ～  

 


