
１月予定表  

 
月 火 水 木 金 

1日  

 

  元日 

2日 

 

  お休み  

３日 

 

  お休み  

４日 

 

 遊びのひろば  

５日 

  

 遊びのひろば  

 

８日 

 

 成人の日 

 

９日 

★お正月の遊びで 

   楽しもう‼ 
身体計測 

１０日 

 

 

 

１１日 

 

 

 

１２日 

 

 

 

１５日 

 

赤ちゃんひろば 

１６日 

 

 遊びのひろば  

★昔遊びを楽しもう 
（紙コップけん玉作り） 

１７日 

 

赤ちゃんひろば 

１８日 

 
遊びのひろば   

１９日  

★誕生会 
（申し込み要 準備が 

ある為12日締め切り） 

午後：遊びのひろば 

２２日 
 

赤ちゃんひろば 

２３日 

★ドレミで遊ぼう 
（申し込み要 １０組） 
 
午後：遊びのひろば 

２４日 

★鬼っこ帽子を 

     作ろう  

 （申し込み要） 

午後：赤ちゃんひろば 

２５日 
 

  

午後：遊びのひろば 

２６日 
 

 
午後：遊びのひろば 

２９日 
★『おやこ・体ほぐ

しあそびで心も体も

リフレッシュ！』  

午後：赤ちゃんひろば 

３０日 

 

 

午後：遊びのひろば 

３１日 

 

 

午後：赤ちゃんひろば 

  

※ 参加されるときは水分補給のため、飲み物は、各自ご用意ください。 

★ マークは年齢に関係なく参加できます。 

八代市千丁子育て支援センター 

TEL/FAX  ４６－００８８ 

（千丁みどり保育園内） 

〒８６９－４７０３ 

八代市千丁町新牟田１３５７番地３ 

１月号 令和 6年１月発行 

 

千丁子育て支援センターのご案内 
開所時間  月曜日～金曜日   

午前 ９：００～１２：００   午後 １３：００～１５：００ 
 

☆赤ちゃんひろば・・・・・1 歳３ヶ月未満の親子対象（未就園児）  

（マタニティママもどうぞおいで下さい。）  

☆遊びのひろば  ・・・・・１歳３ヶ月以上おおむね 3 歳未満の親子対象（未就園児）  

楽しい出会いと、共に育ち合う子育て広場。 子育て中の方、出産予定の方！ 

いつでもお気軽にあそびにおいでください。お待ちしています。 
★利用される場合は、電話予約をされてから、来所して下さい。電話は当日でも構いません。 

 

手形や足形のスタンプをツノに見立て、子どもたちの可愛い

顔のトナカイさんを作りました。お家に飾って、クリスマスの日

を楽しみに待てそうですね。サンタさん待ってるよ～ 

いぐさちゃん 

            初めて千丁子育て支援センターをご利用される方へ 
〇駐車場は、保育園入り口の茶色のタイル部分です。奥の『給食センター』には駐車されないようにお願いします。 

〇利用したい旨を電話連絡された後は、保育園入り口の門にインターフォンがついていますので、ボタンを押し、 

「支援センターに遊びに来ました」とお声掛けください。 

〇支援センター通信“いぐさちゃん”にお子様の写真を載せる場合がございます。不都合があられる方は、センター職員に 

一言、お声かけ下さい。また、職員や他のお子様を許可なく SNS等に掲載しないようお願いします。 

 

 

３B 体操  11／21  

 

   お正月飾り作り  12/18  

 
たかい、たかぁ～い！ 

 

    ２月の行事予告『地域子育て講演会』 

日時：2月22日（木曜日）10時半～11時半 

場所：千丁みどり保育園プレイルーム 
 

偏平足、X脚、О脚、転びやすい、歩行の安定感など足にまつわ

る悩みはたくさん。だけど、それがどのような症状か、どのよう

な所に気を付けると良いのか理学療法士の楠本敬二先生をお迎

えして「子どもの足の健康講話」を開催します。気になる事があ

れば、質問も OK です。パパ、ママ、おじいちゃん、おばあち

ゃん、地域の皆様、どなたでも参加いただけます。お問い合わせ

は、千丁みどり保育園まで、お気軽にどうぞ！ふるってご参加下

さい。あらかじめ、相談されたいことがありましたら、事前にセ  

ンターまでお伝えして頂くと助かります。電話で OKです。 

 

 

 LOVEY♡トナカイ制作 12／11～14 

ママたちの個性がキラッ

と   光る素敵な飾りが

出来ました。 
 

長田先生と 

コロコロできる

かな～ 

ベルダー ボール 

ダンス 

講師 

長田淳子氏 

講師 

杉本文香氏 

 
使用した畳には『 人と人をつなぐ

「結」 』の意味もありますと杉本先生。

今回のご縁を大切にしたいですね。 

 

『  おやこ・体ほぐしあそびで  

心も体もリフレッシュ！  』  
≪ ２９日（月）～２月１日（木） ≫ 

・おやこたいそうタイム  

・体あそび広場を開催中≪各年齢に合わせて

はう、くぐる、とぶなどの運動遊びを楽しめ

るようにしています。（新たにマット山、  

ふわふわ風船マットも追加）≫  

☆寒さに負けない体を作りましょう！！  

『 ドレミであそぼう 』 

     ≪ 23日（火曜日 ≫ 

  楽しいリズムや音楽に合わせて体を動かしたり、 

楽器を叩いたりして遊びます。 

（事前申し込み要 10組） 

時 間：午前１０時～11 時 

場 所 ： 支援センター内 

   講 師： 前田 恵美子 氏  

人数把握のため、17日までにご予約下さい。 

『  お正月遊びで遊ぼう  』  

≪ 9日～12日 10時～・13時半～ ≫ 

 コマ、かるた（絵カード遊び）、凧揚げ、福笑いなどの

お正月遊びを一緒に楽しみましょう。1 歳６か月以上の

お友だちはレジ袋を使った凧作りもします。お庭でレジ

袋の凧あげもできますよ。 

『  昔遊びを楽しもう  』  

（紙コップけん玉遊び）  
≪ 16日～1８日 10時～ ≫ 

 紙コップけん玉作りをしませんか？ 

マーカーやシール、マスキングテープなど 

を準備します。作って遊びましょう！ 

 

『 誕生会 』 
≪ 19日（金曜日） 10時半～ ≫ 

１月生まれのお友だちの誕生会です。みんなで楽しく

お祝いしましょう。準備がありますので、事前に 

お申込み下さい。  （12日（金）締め切り） 

『 鬼っこ帽子を作ろう 』 

≪ 24日（水）～ 26日（金）≫ 

2月 3日は節分、鬼っこ帽子を 

子どもたちと一緒に作って 

豆まきをしませんか？ 

どんな鬼ができるかな  鬼はそと～福はうち！ 

２月行事予定  
2 日  豆まき会    

13 日（火）～ 16 日（木）（雛人形作り）  

22 日（木）  地域子育て講演会  

～お話しタイム開催中～  

毎日 午前：10時半～午後：14時～ 
楽しい手遊びや絵本、パネルシアターがありま

すよ‼ どうぞ、いらして下さい。 

今月のお話は『いろいろにっこり』朝日新聞出版

などです。お待ちしています。 


