
 

 

 

 

月 火 水 木 金 

1日 
 

   開放日  

2日 
 

   開放日   

3日 
 

開放日  

 

4日 
 

遊びのひろば 

５日 
 

遊びのひろば 

８日 
 

赤ちゃんひろば 

身体計測  

９日 
 

 遊びのひろば 
 

１０日 
 

赤ちゃんひろば 

 

１１日 
 

 遊びのひろば 

 

１２日 
 

 遊びのひろば 

 

１５日 
 

赤ちゃんひろば 

１６日 
 

遊びのひろば 

１７日 
 

赤ちゃんひろば 

１８日 
 

遊びのひろば  

１９日  
★誕生会  

（事前申し込み要） 
 

午後：遊びのひろば 

２２日 赤ちゃんひろば 
 

★かぶと作り 
（申し込み要） 

２３日遊びのひろば 
 

★かぶと作り 
（申し込み要） 

２４日 赤ちゃんひろば 
 

★かぶと作り 
（申し込み要） 

２５日遊びのひろば 
 

★園庭遊び  
（事前申し込み要） 

２６日遊びのひろば 
 

★かぶと作り 
（申し込み要） 

２９日 
 

昭和の日  

３０日 

★すくすくパーティー 

 
午後：遊びのひろば 

 

 

 

 

 

 

 

  

※ 参加されるときは水分補給のため、飲み物は、各自ご用意ください。 

午後も開所しています。 

※ ★マークは年齢に関係なく参加できます。 

※ 利用される場合は、利用したい旨を連絡されてから来所して下さい（４６―００８８まで） 

八代市千丁子育て支援センター 

TEL/FAX  ４６－００８８ 

（千丁みどり保育園内） 

〒８６９－４７０３ 

八代市千丁町新牟田１３５７番地３ 

４月号 令和６年４月発行 

千丁子育て支援センターのご案内 
開所時間  月曜日～金曜日   

午前 ９：００～１２：００   午後 １３：００～１５：００ 
 

☆赤ちゃんひろば・・・・・1 歳３ヶ月未満の親子対象（未就園児）  

（マタニティママもどうぞおいで下さい。）  

☆遊びのひろば  ・・・・・１歳３ヶ月以上おおむね 3 歳未満の親子対象（未就園児）  

楽しい出会いと、共に育ち合う子育て広場。 子育て中の方、出産予定の方！ 

いつでもお気軽にあそびにおいでください。お待ちしています。 

★利用される場合は、電話予約をされてから、来所して下さい。電話は当日でも構いません。 

いぐさちゃん 

             初めて千丁子育て支援センターをご利用される方へ 

〇駐車場は、保育園入り口の茶色のタイル部分です。奥の『給食センター』には駐車されないようにお願いします。 

〇利用したい旨を電話連絡された後は、保育園入り口の門にインターフォンがついていますので、ボタンを押し、

「支援センターに遊びに来ました」とお声掛けください。 

〇支援センター通信“いぐさちゃん”にお子様の写真を載せる場合がございます。不都合があられる方は、センタ

ー職員に一言、お声かけ下さい。また、職員や他のお子様を許可なく SNS等に掲載しないようお願いします。 

 

 ～地域子育て講演会～    

   ～巣立ちの会～  

４月から保育園や幼稚園に入園するため、支援センターから巣立つお

友だちに、今までたくさん遊んでくれてありがとうという気持ちを込

めて、巣立ちの会を行いました。これからも元気で健やかに羽ばたいて

いって下さいね。これから利用されるお友だち、また、一緒に遊びまし

ょうね！ 

 

理学療法士の楠本敬二先生を講

師にお迎えし、『子どもの足の健

康』について、お話を聞きました。

子どもの足の発達から、子どもの

靴の選び方、履かせ方まで詳しく

お話をしていただきました。靴を

履く時は、つま先トントンではな

く、「かかとトントン！」 かかと

を靴に合わせることがポイントで

す。かかと部分が硬く、かかとの幅

に合っていると、足を支え、バラン

スよく安定させてくれます。 

 

～人形劇観劇～  

 

靴のベルトを締める

前に、ベロ部分を足

にフィットさせると

抜けにくくなります

よ。（目からウロコで

す～ 一回、試して

みて下さい） 

みんな ありがとう 

 

ドキドキ 

ワクワク 

楽しいお話 

でしたね～ すくすく大きくなぁれ 

４月予定表 

～お話しタイム開催中～ 
毎日午前：10時半～午後：14時～ 

保育士が楽しい手遊びや絵本、 

パネルシアター等を準備しています。 

５月の行事予定 

14日（火曜日） 

ドレミであそぼう 

前田恵美子先生 

 
楽しい音楽・リズム遊びを行いま

す。いつも人気の講座です。ぜひ

ご利用下さい。 

『 身 体 計 測 』  

≪  ８日～１２日  ≫  

 お子様の成長の記録に、月１度、身体計測をしませ

んか？計測後には、カウプ指数を計算し、身長、体重とと

もに用紙に記入してお渡しします。 

『かぶと作り week』  

≪  22 日～24 日・２６日  ≫  

親子でかぶと作りをします。特に準備物はありません

ので、お気軽にお越しください。制作に必要な道具の準

備がありますので、 

「かぶと作り」希望と 

お知らせ下さい。 

『 誕 生 会 』  

≪  １９日金曜日  午前 10 時半～  ≫   

 4月生まれのお友だちの誕生会です。みんなでお祝い

しましょう。誕生カードのプレゼントもあります。準備

がありますので、16 日（火）までにお申し込みくださ

い。 

※誕生月ではない子どもさんも参加できます。 

一緒に誕生会の雰囲気を楽しみましょう！ 

※誕生者がいない場合は、「遊びのひろば」になります。 

『 す く す く パ ー テ ィ ー 』  

≪  ３０日  １０時～  ≫  

 こいのぼりにちなんだ音楽に合わせて歌ったり、 

ダンスをしたり、楽しい時間を過ごしましょう。 

（内容）子どもの日にちなんだお話 

    こいのぼりの歌  ふれあい遊び など 

『園庭遊び』  

≪  ２５日  11 時～11 時 40 分  ≫  

  みどり保育園の広い園庭で遊びませんか？ 

園庭をお散歩したり、ボールなどで遊びましょう。 

～お知らせ～  

１日から３日までは準備の為、開放日となりま

す。ご自由に遊べる環境を作ってお待ちしてい

ますので、ご利用下さい。  

スタンプで 

かわいい足型   

写真を撮ります 


