
　　　<申込方法>１０月１３日（金）までに、右のQRコードで申し込むか申込書をスポーツ振興課へ。

　　　※参加者は必ずスポーツ保険などの傷害保険に加入してください。なお、ＮＰＯ法人八代市

　　　　スポーツ協会ではスポーツ障害共済を取り扱っております。

≪主催：八代市・八代市スポーツ推進委員協議会》　

<問い合わせ>八代市スポーツ振興課　ＴＥＬ：0965-33-4164

     日　時 ： 令和５年１０月２９日（日）　午前９時開会

     場　所 ： 八代トヨオカ地建アリーナ　大アリーナ

     対　象 ： バルバレーやつしろをやってみたい人

     参加費 ： １チーム　１，０００円　（※大会当日お支払いください）

     その他 ： 表彰、参加賞があります。大会終了後「抽選会」を行います！

○一般の部 ○ファミリーの部
監督を含む4人～6人 監督を含む4人～6人（幼児不可）(家族以外も可)

中学生以上の男女 小学生及び20歳以上の大人が各１人以上いること。

（男性のみ・女性のみ・男女混合可） 小学生のみのチーム編成は不可。

（男性のみ・女性のみ・男女混合可）

※両部門とも監督は必ず20歳以上とし、選手を兼ねることができる。

風船を薄い布で覆ったボールを使う競技です。必ず１人１回ボールに
触れ相手コートに返球します。初心者でも簡単に楽しむ事ができます
☆


